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Jésus	
  brise	
  les	
  liens1	
  
Nous retrouver ici ce soir est un vrai privilège et une grande satisfaction. Si nous sommes là 

c’est peut-être parce que nous avons compris un principe essentiel pour le bonheur de l’homme. Ce 
principe essentiel c’est l’équilibre.  Il nous faut prendre du temps pour la vie matérielle, 
professionnelle, scolaire, mais aussi prendre du temps pour Dieu, pour étudier sa Parole. Il est bon de 
prendre du temps pour être avec Jésus et pour recevoir instruction du Saint Esprit.  

La vie et le bonheur ne se trouvent pas uniquement dans la satisfaction des besoins matériels 
et physiques. Bien que la satisfaction de ces besoins soit naturelle et légitime, l’activité liée à la 
satisfaction de ces besoins ne devrait pas occuper tout notre temps et consommer toute notre énergie.    
Travailler à la satisfaction de nos besoins matériels est même un commandement de Dieu. La Bible 
dit : « Si quelqu'un ne veut pas travailler,  qu'il ne mange pas non plus. »  2 Thessaloniciens 3:10   

  Mais il faut rester équilibré. Travailler oui ! Mais aussi prendre du temps pour Dieu. 

Exode 20:9-11  9 Tu travailleras six jours, et tu feras tout ton ouvrage.  10 Mais le septième jour est 
le jour du repos de l'Éternel, ton Dieu: tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton 
serviteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni l'étranger qui est dans tes portes.  11 Car en six jours 
l'Éternel a fait les cieux, la terre et la mer, et tout ce qui y est contenu, et il s'est reposé le septième 
jour: c'est pourquoi l'Éternel a béni le jour du repos et l'a sanctifié.  

Pour le plaisir aussi il faudrait rester équilibré et raisonnable. Dieu n’est pas contre le plaisir mais 
cela doit se faire dans un cadre précis avec certaine limite. Tout cela afin d’éviter d’avoir une vie 
compliquée et douloureuse. 

La Bible parle du plaisir sexuel, mais fixe un cadre très précis : le mariage.  L’homme ne doit pas 
envisager  ce plaisir avec une étrangère (une autre personne que son épouse). Le texte suivant le 
montre bien. 

Proverbes 5.18-19 (tiré de la Bible de Jérusalem)  
18  Que ta source soit bénie, Et fais ta joie de la femme de ta jeunesse, 
19  Biche des amours, gazelle pleine de grâce : Sois en tout temps enivré de ses charmes, Sans cesse 

épris de son amour. 
20  Ainsi pourquoi, mon fils, serais–tu épris d’une courtisane Et embrasserais–tu le sein d’une 

inconnue ? 
21  Car les voies de l’homme sont devant les yeux de l’Éternel Qui aplanit toutes ses routes. 
22  Le méchant est pris dans ses propres fautes, Il est retenu par les liens de son péché. 
23  Il mourra faute d’instruction, Il chancellera par l’excès de sa folie. 
 

• Les limites données par Dieu à l’homme dans sa parole, lui permettent de rester libre, de 
ne pas devenir esclave du péché ou de quelqu’un.  

• Tous dérèglements, tous excès sont source de problèmes. La Parole de Dieu est là pour 
nous protéger de nous-mêmes, les uns des autres et des ruses de Satan.  
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• Quand on sort du cadre fixé par Dieu on tombe dans le péché. Le péché devient un lien 
(verset 22) que le Diable utilise pour conduire le pécheur à la mort (verset 23).  

• La bonne nouvelle de l’évangile c’est qu’en Jésus nous pouvons briser les liens du péché. 
Jésus peut laver et purifier le pécheur qui revient à lui. Accepter Jésus c’est accepter la 
vraie liberté, c’est ne pas permettre au péché d’avoir autorité sur moi. 

 
1 Corinthiens 6:9-12 (tiré de la Nouvelle Bible Segond)  
 9 Ne savez–vous pas que les injustes n’hériteront pas le royaume de Dieu ? Ne vous égarez pas : ce 

ne sont pas ceux qui se livrent à l’inconduite sexuelle, à l’idolâtrie, à l’adultère, les hommes qui 
couchent avec des hommes, 

10  les voleurs, les gens avides, les ivrognes, ceux qui s’adonnent aux insultes ou à la rapacité qui 
hériteront le royaume de Dieu. 

11  Et pourtant c’est là ce que vous étiez –– quelques–uns d’entre vous. Mais vous avez été lavés, 
vous avez été consacrés, vous avez été justifiés par le nom du Seigneur Jésus–Christ et par 
l’Esprit de notre Dieu. 

12   Tout m’est permis, mais tout n’est pas utile ; tout m’est permis, mais moi, je ne permettrai à rien 
d’avoir autorité sur moi. 

 
o Quel que soit la personne qui vient à Jésus, et qui accepte de passer par une nouvelle 

naissance, Jésus lui donne la possibilité de devenir une nouvelle créature. Une Créature qui 
n’est plus le jouet du péché.  

o Si tu cherches le pardon et un changement profond dans ta vie, Jésus est le seul pouvant 
t’apporter ce bonheur. 

 
1 Jean 3:9  Quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché parce que la semence de Dieu 

demeure en lui; et il ne peut pécher, parce qu'il est né de Dieu. 
 

Tu peux naître de nouveau, 
Tu peux tout recommencer, 

Balayer ta vie passée, 
Et repartir à zéro  
Et repartir à zéro  

Avec Jésus pour berger. (Bis) 
 

1 - Tu peux boire de cette eau, 
Source de la pureté, 
Source de la vérité. 

Tu peux boire de cette eau, (Bis) 
Source de l'éternité. 

Tu peux boire de cette eau, (Bis) 
Source de l'éternité. 

 
2 - Tu peux être pardonné 

Pour tous tes péchés passés 
Car Jésus a tout payé. 

Tu peux recevoir la paix, (Bis) 
Source de la liberté, 

Et repartir à zéro, (Bis) 
Avec Jésus pour berger. 


